
En gang spejder - Altid pyroman 
 

Del 1. Sikkerhed. 

Slukning. 
Lær at slukke ild på flere måder.​
fx. Brandtæppe, vand, brandslukker, branddasker, jordslukning osv.​
Film fra Falck 
 

Brand typer. 
Have kendskab til hvilke brandtyper der slukkes bedst med hvilke slukningsmidler. ​
Kende begrænsninger og styrker på slukningsudstyr i jeres hytte.​
Lidt mere info her 
 

Brandsårsbehandling. 
Har øvet at behandle brandsår (1. 2. og 3. grads forbrændinger) og vide hvordan man 
alarmere 1. 1. 2. ​
Mere info her her 
 
 

Del 2. Lav et projekt med ild.  

vælg en af disse eller lav jeres egen.​
Idéer: 
Finsk fakkel - Her 

Hjemmelavet fakkel - Her 

Sauna på stranden - Her 

Ildbor - Her 

Pizza ovn - Her 
 
 

https://www.falck.dk/boligsikring/raad/brandslukning/
https://dkbrandteknik.dk/brandslukker/
https://www.sundhed.dk/borger/patienthaandbogen/akutte-sygdomme/foerstehjaelp/varme-og-kulde/forbraendinger-brandskader/
https://dds.dk/artikel/baal-finsk-fakkel
https://pigespejder.dk/aktivitet/diy-fakkel/
https://friluftsraadet.dk/aktiviteter/byg-din-egen-natursauna
https://dds.dk/aktivitet/ildbor
https://goerdetselv.dk/haven/udekoekken/pizzaovn/byg-en-pizzaovn-af-genbrugsmaterialer


 
 
 

Del 3. Leg med ild (respektfuld)  
Alle disse punkter bør gøres sammen med en leder, eller en der har prøvet det før.  
 

Spyd med ild. 
Guide - Her 
 

Kast med ildkugler. 
Materialer: 

-​ Gammel t-shirt 
-​ Brandbar væske (lampeolie, sprit el. lign) 
-​ noget at tænde med. 
-​ Bålhandsker 

 
Sådan gør du: 
Riv t-shirten i lange strimler, og bind den til bold ved at binde i cirkler rundt om hinanden.​
Væd bolden i den brændbare væske. ​
​
Start med handsker på, og kast forsigtigt bolden mellem jer. Når I føler jer klar, tag så 
handskerne af. undgå at holde bolden i hånden, mere end et par sekunder.​
​
OBS! Tag ikke tøj på lavet af nylon, eller dunjakker. 
 

Hænder med ild i.  
Materiale:  

-​ Vand  
-​ Opvaskesæbe 
-​ Lightergas 

 
Sådan gør du: 
Bland vand, opvaskemiddel i en balje, så det skummer godt. ​
Lightergassen udløses nede i sæbevandet.​
 
Dyb hånden i vandet, så der godt med sæbebobler på. VÆR OPMÆRKSOM PÅ IKKE DET 
FÅ DET PÅ DIG SELV!​
Sæt nu ild til det (evt. film det med et slow-mo kamera)  
 

https://www.idespejd.dk/tema-ideer-med-en-rod-trad/temaet-ild/puste-ild


(Evt. Del 4. Lav et løb)  

Lav et natløb for andre. 
Lav et natløb for en anden gren eller en anden trop/gruppe. ​
Hvor løbet handler om ild, og man kun må bruge åben ild som lyskilde.  
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